
徳島県母子寡婦福祉連合会
藤森会長から主催者挨拶

鴨島病院　理学療法士　田村氏による講演
「輪づくりへ踊りだそう～阿波踊り体操」

「ひとり親家庭等医療費助成事業」が拡充
～母・父の通院自己負担が

助成されます～

あなたも「母子会」へ入りませんか？
　母子会は同じ立場で悩みを共有し、イベントや研修会などを
通して情報交換や生活安定のための活動をしています。
　レオマワールド特別優待券利用などの特典もあります。
　詳しくは連合会へお問い合わせください。
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ひとり親家庭の支援に関する
知事への要望　令和 6 年 8月 6日

令和 7年度
母子寡婦福祉大会

令和7年 6月 7日 (土 )

　徳島県母子寡婦福祉連合会より、会長・
副会長が知事に面会し、ひとり親家庭等医
療費助成について、父母の通院費までの対
象拡大、子どもへの夏休みなどの長期休暇
中の食事の提供や学習支援について要望
しました。

　これまで、医療費助成はひとり親家庭等のこども（18 歳
に達する日が属する年度末まで）の通院、入院とこどもを
扶養する父母の入院が対象でしたが、令和 7 年 10 月から
父母の通院にも助成範囲が拡大されます。
　詳しくは、お住まいの市町村役場にお問い合わせください。

役員・母子会員など皆様の尽力により今回拡充に繋が
りました。ありがとうございます。

令和 7年
10月から

令和７年度母子寡婦福祉大会が、原内徳島県こども未来部長、大塚徳島県議会副議長をはじめ、多
くの来賓ご臨席のもと開催されました。県内各地から 86 名の皆さんに参加いただきました。
最初に、藤森会長が、「県の方針により母子の母の通院費まで助成が拡大される。また、物価高騰
により生活もますます厳しくなっているからこそ、母子寡婦福祉団体の活動が正念場を迎えている。」
とあいさつされました。続いての作文発表では、「家庭生活支援員として活動している、これからも
同じような悩みを抱える母子の支援を行っていきたい。」年を重ねて生活環境が変わっても、立場を
変えながら、母子会と関わっていきたいという強い気持ちが伝わって、胸が熱くなりました。
講演「輪づくりへ踊りだそう　～阿波踊り体操～」では、田村英司先生（鴨島病院理学療法士）か
ら背筋を伸ばすことの大切さ、日頃からおしりを締めることを意識して過ごすことが大事、というこ
とを教えていただきました。また、阿波踊り体操は、みんなが一緒にやれる運動であることから、こ
れからも取り入れてもらいたいと話され、改めて、運動をこまめにやるよう意識して生活したいと思
いました。
親と子の明るい未来に向けて一致協力して努力するという大会宣言を了承し、閉会しました。

海部郡母子寡婦福祉連合会会長（県連副会長）　寺下　博子



令和 6年度社会福祉功労者
厚生労働大臣表彰

福野　伸江　様

徳島県母子寡婦福祉連合会 理事
令和 6年 11 月 26 日
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ご受賞おめでとうございます
今後ますますのご活躍をお祈りしております。

受講生募集中！

調剤薬局事務講習会

ただいま開催中！ 令和6年度は
5名合格！

山口衆議院議員への要望
令和7年 5月 19日

会長・副会長が自由民主党母子寡婦
福祉対策議員連盟会員である山口俊一
衆議院議員の事務所を訪問し、議員と
意見交換しました。
ひとり親家庭を取り
巻く状況をお伝えし、
「ひとり親家庭の支   
援に関する要望」を
行いました。

令和７年４月１日付けで、徳島県こども未来部こども家庭支援課長に就任しました吉田です。
徳島県母子寡婦福祉連合会の皆様におかれましては、日頃から、ひとり親家庭等の福祉の充実に向けてご
尽力を頂くとともに、相談支援・就労支援にご協力を賜り、心から感謝申し上げます。
さて、３年毎に大規模調査が行われる国民生活基礎調査において、直近の令和４年調査によると、ひとり
親家庭の相対的貧困率は44.5％と、依然として５割近い状態にあり、昨今の長引く物価高騰の影響も鑑みると、
経済的に非常に厳しい状況であると認識しております。
県では、こども施策の新たな道標である徳島県こども計画において、「こどもの貧困の解消」を主要施策の
一つとして位置づけ、大学受験料等を補助するとともに、本年 10 月からはひとり親家庭の父母の通院費を
補助対象として拡充するなど、こどもの未来に向けたチャレンジの後押しや経済的負担の軽減に取り組んで
いるところです。
今後も、ひとり親家庭等の皆様の生活の安定化と自立促進に取り組んで参りますので、引き続きご協力を
賜りますようよろしくお願い申し上げます。

徳島県こども未来部こども家庭支援課長

吉田　恵司

令和 7年度　就業支援講習会実施状況
受講料は無料・テキスト等費用は自己負担

就職支援セミナー：　9/30　10/25（徳島県立総合福祉センター）　10/30（阿南市商工業振興センター）　

就任のご挨拶

介護職員初任者研修
講習会

登録販売者受験対策
講習会

会場：
徳島県立総合福祉センター
演習先：
徳島県介護実習・普及センター
日程：6/21 ～ 10/25 の 15 日間
※申込は終了しました

会場：（株）ジョイメイト
　　　（徳島市沖浜）
　　　阿南市商工業振興
　　　センター
　　　自宅 ZOOM 受講も可能
日程：5/11 ～ 8/3 の 9 日間
　　※申込は終了しました

会場：徳島県立総合福祉センター
日程：9/11 9/16 9/18 9/25 9/30 の 5 日間
申込締切：8月 21 日　

会場：阿南市商工業振興センター
日程：10/16 10/21 10/23 10/28 10/30 の 5 日間
申込締切：9月 24 日



徳島県母子寡婦福祉連合会では、仲間作りや世代間交流促進のため親子で参加できる
キャンプや自然体験、地域とのふれあいイベントを開催しています。

※応募者多数の場合は抽選となります。
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イ　ベ　ン　ト　案　内

み な さ ん か ら の 声

子どもゆめ基金助成活動事業

親子地引き網体験

徳島県福祉基金助成事業

親子わくわく自然体験
～海釣り・磯の生物観察～

青少年育成徳島県民会議委託事業

窯焼き本格ピザ作り
とみかん狩り

貝殻キーホルダー
作りもあるよ！

どんな魚が
捕れるかな？

　　　　令和 7年 11 月 15 日（土）
　　　　　　申込締切 10 月 20 日（月）
ところ：徳島県立牟岐少年自然の家（牟岐町）
参加費：おとな  1,500 円 　子ども  1,000 円
　　　　（昼食・バス代・保険料含む）

対象者：ひとり親家庭の親と子　10 組
　　　　（小学生以上中学生以下）
　　　　※子どもと一緒に体験活動できる方

　　　　令和 7年 12 月 6 日（土）
　　　　　　申込締切 11 月 20 日（火）
ところ：古民家ぶんぶく（勝浦町）
　　　　レヴィタかつうら（勝浦町）
参加費：おとな・子ども  1,500 円
　　　　（ピザ作り・みかん狩り・バス代・保険料含む）

対象者：ひとり親家庭の親と子　10 組
　　　　（子どもは 5歳以上中学生以下）

　　　　令和 7年 10 月 11 日（土）
　　　　　　申込締切 9月 25 日（木）
ところ：北の脇海水浴場（阿南市）
参加費：おとな 1,500 円  子ども 1,000 円
　　　　（体験料・昼食（おかずのみ）・バス代・保険料含む）

対象者：ひとり親家庭の親と子　20組
　　　　（子どもは 5歳以上中学生以下）

◇◇◇ランドセル受贈と会員へのお渡し◇◇◇
令和 6年 9 月 25 日、奈良県の有限会社カザマ様より、
ランドセル 24 個を寄贈いただきました。
徳島県に在住の来年入学を控えているお子さんのいる
ひとり親家庭の皆さんにお渡しすることができ、本当に
感謝しております。
若干の在庫がありますので、必要な方はお住まいの
地域の母子会役員までご連絡ください。

※母子会員限定・無くなり次第終了

かわいいランドセルありがとう！ （子）
だいじにつかうね。 （子）
ランドセルを背負って小学校に行くのを
子どもも楽しみしています！ （母）
子どもも喜んで、早く使いたいと言って
います。 （母）

令和 7年度　母子寡婦福祉研修大会予定
○全国母子寡婦福祉研修大会【鳥取県】
　  （中国・四国・九州地区母子寡婦福祉研修大会）
日程：11月22・23日（土・日）　　  会場：米子コンベンションセンター



4 令和 7年あ お ぞ ら

LINE登録
してね！

今年度よりひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付・
住宅支援資金貸付の上限額が変わりました！

遠藤印刷株式会社

石井町石井（R192沿）
℡088-674-0161

お客様のニーズに迅速かつ柔軟に
お応えします

空いた時間で働きたい
２時間～８時間の間

シニア・寡婦も大活躍！

☆清掃員・警備員☆☆清掃員・警備員☆

〒 770-8056
徳 島 市 問 屋 町 67 番 地
T e l .  088 -624 -8600
Fax .  088 -676 -4900

豊富な自動販売機の品揃えで
多彩なご要望にお答えします。

株式会社サンマック

〒770－0943
徳島市中昭和町1丁目2番地　徳島県立総合福祉センター2F
TEL：088-654-7418　　FAX：088-654-7414
H P：https://tbjcenter.jp

母子のお役立ち情報を
LINEで情報発信してい
ます。

公益財団法人 徳島県母子寡婦福祉連合会

LINE ID
@boshikai
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夢を応援基金『ひとり親家庭支援奨学金制度』
全母子協とローソングループが力を合わせ、ひとり親家庭の生徒さんを
給付型奨学金で応援します。

☆返済不要の給付型、他の奨学金との併用可　☆全国で約400人、徳島県では昨年度は4人の方が給付を受けています。
※今年度の募集は終了しています。

事務局　職員紹介
ひとり親家庭高等職業
訓練促進資金推進員

徳島県母子寡婦福祉連合会
事務局長　大久保　久美子

横山　光代
4 月から初の女性事務局長を担当しています。皆様からご協
力をいただきながら、ひとり親家庭の生活の安定・向上の実現
に取り組んで参ります。会員を増やすため「母子会あるよ」と
声かけからはじめませんか。

住宅支援資金貸付とは？
自立に向けて意欲的に取り組んでいるひとり親の方に原則 12ヶ月以内
の間、入居している住居費を無利子で支援する貸付金です。
期限内に就労等により要件を満たした場合は、返還債務の全部を免除す

るほか、一定の事由に該当する場合は、返還債務の全部又は一部免除され
ることがあります。
※貸付を受けるには母子・父子自立支援プログラム策定を受けていただ

く必要があります。

1月より貸付担当をしております。
貸付についての相談などございまし
たらお気軽にお電話ください。

月額上限 7万円

令和7年4月1日より

　　月額上限４万円


